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DEGGENDORF

Laufverein Deggendorf e.V.
1.Vorsitzender
Peter Pisinger, Franz-Josef-Geiger-Weg 2, 94469 Deggendorf

Staffellauf bei Briickeneroffnung am Samstag, 11.10.14

Im Rahmenprogramm der Brickener6éffnung veranstaltet der Laufverein Deggendorf
einen Staffellauf Gber die neue Geh- und Radwegebriicke im Landesgartenschaugelande.
Neben der Freude am Laufen zahlt vor allem das Dabeisein, egal ob jemand schnell oder
etwas langsamer lauft.

Alle Interessierten sind recht herzlich eingeladen.

Ablauf:

Je zwei Laufer/Innen bilden eine Staffel und laufen abwechselnd Uber die Briicke, wobei
jeder Laufer zum anderen Ende der Briicke und wieder zuriick lauft. Jeder Teilnehmer
lauft demnach zweimal hin und her. Alle Staffeln, bzw. jeweils der erste Laufer, starten
gemeinsam.

Die Staffeln kbnnen mannlich, weiblich oder gemischt sein. Auch Kinder kénnen gerne
mitmachen, wenn Sie sich zutrauen zweimal Uber die Briicke zu laufen.

Beim Wechsel zwischen den beiden Laufer/innen muss ein "Staffelstab" (ibergeben
werden. Wie dieser "Stab" aussehen wird, ist eine Uberraschung.

Es gibt keine Altersklassen- und Geschlechtswertung.

Die drei schnellsten Staffeln erhalten Sachpreise, gewertet wird nach der Reihenfolge des

Zieleinlaufs ohne Zeitnahme.

Start:

Der Start erfolgt am 11.10.14 um 10.00 Uhr.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Jede Staffel erhdlt eigene Starthnummern, die Nummern sind bis 09.30 Uhr zu

empfangen.

Anmeldung:
Mit Angabe von Vor- und Nachnamen unter vorstand@lv-deggendorf.de bis 08.10.14.

Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag bis 9.30 Uhr mdéglich.

Bankverbindung: Internet: Email: Telefon
Volksbank Deggendorf www.lv-deggendorf.de  vorstand@Iv-deggendorf.de 09931 7031401
BLZ: 741 900 00 0171 7352548
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